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Welche der Ziele für nachhaltige Entwicklung  
der Vereinten Nationen (SDG) werden bereits vom FORUM WASCHEN unterstützt?  
 

Für das FORUM WASCHEN hat nachhaltiges Handeln beim Waschen, Spülen und Reinigen im Haushalt das Ziel, 

• ressourceneffiziente, sozial verantwortlich produzierte Produkte und Geräte sowie Methoden auszuwählen und einzusetzen, die materialschonend und 
in der Nutzung und Entsorgung möglichst gesundheits- und umweltverträglich sind, und 

• in der Anwendung mit möglichst effizientem Einsatz an Rohstoffen, Energie, Wasser und Arbeitszeit das angestrebte Ergebnis zu erreichen. 

Ziel der Dialogplattform FORUM WASCHEN ist es, das Verhalten von Verbrauchern und Industrie in Richtung nachhaltigen Konsumierens und Produzierens im 
Zusammenhang mit Waschen, Abwaschen und Reinigen in privaten Haushalten zu ändern. Damit wird ein nationaler und indirekt auch globaler Beitrag zur 
öffentlichen Meinungsbildung, aber auch zur individuellen und gesellschaftlichen Verhaltensorientierung angestrebt. 

Die notwendige Bewusstseins- und Verhaltensänderung umfasst alle Ebenen der Gesellschaft. Daher ist nachhaltiges Denken und Handeln nicht nur in Politik, 
Bildung und Wirtschaft gefragt, sondern auch in jedem Privathaushalt. Wirtschaftliche, soziale und umweltbezogene Aspekte sind gleichermaßen und ausgewo-
gen zu berücksichtigen. 

Diese Ziele finden sich auch in den „Zielen für nachhaltige Entwicklung“ (englisch „Sustainable Development Goals“, SDG; „Objectifs de développement durable“) 
der Vereinten Nationen (UN) wieder.  

Die im Jahr 2016 vereinbarten 17 SDG sind politische Zielsetzungen der UN, die der Sicherung einer nachhaltigen 
Entwicklung auf ökonomischer, sozialer sowie ökologischer Ebene dienen sollen. 

Basis für die Umsetzung der SDG in Deutschland ist die im Januar 2017 von der Bundesregierung verabschiedete 
Deutsche Nachhaltigkeitsstrategie. Von der Bundesregierung bereits beschlossen wurde ein Nationales Programm 
für nachhaltigen Konsum und die Fortschreibung des Deutschen Ressourceneffizienzprogramms  
(ProgRess II), in das Ziele und Maßnahmen zur Umsetzung der SDG aufgenommen werden sollten. 

Die Arbeit der Dialogplattform FORUM WASCHEN deckt derzeit neun SDG ab; direkt SDG 3, 4, 12, 13 sowie indirekt 
SDG 5, 14, 15, 16, 17 (SDG-Piktogramme abgedunkelt). Nachfolgend werden die Aspekte vom FORUM WASCHEN 
in der rechten Spalte aufgezählt, welche die entsprechenden SDG direkt bzw. indirekt unterstützen. Bestimmte 

Aspekte sind beispielhaft mit Hyperlinks zu aktuellen Informationsmaterialien bzw. Veröffentlichungen vom FORUM WASCHEN belegt.  
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Ziel  Wortlaut des Ziels für nachhaltige Entwicklung  Das FORUM WASCHEN deckt das Ziel direkt bzw. indirekt über folgende Aspekte ab: 
 

 
 

 
Ein gesundes Leben für alle Menschen jeden 
Alters gewährleisten und ihr Wohlergehen 
fördern. 

 
Das FORUM WASCHEN möchte das Verständnis für die Wichtigkeit von Hygiene, für 
die Gesundheit und das Wohlergehen von Menschen (z. B. Hygiene-Empfehlungen, frei-
willige Verbesserung der Produktsicherheit) fördern. 

 

 
 

 
Inklusive, gerechte und hochwertige Bildung 
gewährleisten und Möglichkeiten lebenslan-
gen Lernens für alle fördern. 

 
Das FORUM WASCHEN organisiert deutschlandweit einmal jährlich den Aktionstag zum 
Nachhaltigen (Ab-)Waschen am 10. Mai, bildet Multiplikatoren in einer Fortbildungsver-
anstaltung zur Vorbereitung des Aktionstages fort, stellt Schulen spezielle Aktionstags-
pakete zur Verfügung und wurde 2013/2014 als Offizielles Projekt der UN-Weltdekade 
"Bildung für nachhaltige Entwicklung" ausgezeichnet. Zusätzlich werden ausgewählte 
Informationsmaterialien in verschiedenen Sprachen kostenfrei angeboten. 
 

 

 
 

 
Geschlechtergleichstellung erreichen und alle 
Frauen und Mädchen zur Selbstbestimmung be-
fähigen. 
 

 
Die im FORUM WASCHEN erstellten Informationen richten sich gleichermaßen an alle 
Geschlechter und sollen alle Akteure befähigen, geschlechterbedingte Ungerechtigkei-
ten bei der gleichwertigen Aufteilung von Hausarbeit zu überwinden.  
(SDG nur indirekt abgedeckt) 

 

 
 

 
Nachhaltige Konsum- und Produktionsmuster 
sicherstellen. 

 
Das FORUM WASCHEN erstellt Verbraucherinformationen zum nachhaltigen Einsatz 
von Energie und Ressourcen beim Waschen, Geschirrspülen und Reinigen im Haushalt 
und kommuniziert diese, mit dem Ziel, nachhaltige Verhaltensmuster zu etablieren. Zu-
sätzlich werden Optimierungsvorschläge zum Produktdesign, z. B. zu Dosierhilfen durch 
Einbindung der Industrie und dem Handel erarbeitet, um den verantwortungsbewuss-
teren Gebrauch von Ressourcen zu fördern. Ein anderer Aspekt ist hierbei, dass durch 
die richtige Pflege z. B. von Textilien diese geschont werden und ein frühzeitiger Aus-
tausch vermieden werden kann. Dies schont zum einen den eigenen Geldbeutel, zum 
anderen werden weniger Ressourcen (z. B. Energie, Wasser) z. B. in den Produktionslän-
dern von Textilien beansprucht. Das FORUM WASCHEN ist zudem Teilnehmer am Natio-
nalen Programm für nachhaltigen Konsum der Bundesregierung.  
 

https://www.forum-waschen.de/files/content/Materialien/Artikel/Fazit-Kolloquium-Niedrigtemperaturwaschen.pdf
https://www.forum-waschen.de/files/content/Materialien/Faltblaetter,%20Broschueren/2019_Waeschepflege_Allergiker.pdf
https://www.forum-waschen.de/files/content/Materialien/Flyer/Grafik_Art-der-Waesche_kl.pdf
https://www.forum-waschen.de/videos.html#Neu_Caps
https://www.forum-waschen.de/videos.html#Neu_Caps
https://www.forum-waschen.de/files/content/Materialien/Artikel/SOeFW-%20Journal/Sonderdruck_Waschen.pdf
https://www.forum-waschen.de/files/content/Materialien/Artikel/SOeFW-%20Journal/Sonderdruck_Waschen.pdf
https://www.forum-waschen.de/multiplikatorentagung-forum-waschen.html
https://www.forum-waschen.de/multiplikatorentagung-forum-waschen.html
https://www.forum-waschen.de/schulmaterialien-reinigungs-wasch-mittel.html
https://www.forum-waschen.de/schulmaterialien-reinigungs-wasch-mittel.html
https://www.forum-waschen.de/files/content/Forum%20Waschen/Infos%20ueber%20Forum%20Waschen/Auszeichnungsurkunde_un_dekade_projekt_2013_2014_fowa.pdf
https://www.forum-waschen.de/files/content/Forum%20Waschen/Infos%20ueber%20Forum%20Waschen/Auszeichnungsurkunde_un_dekade_projekt_2013_2014_fowa.pdf
https://www.forum-waschen.de/verbraucherinfos-nachhaltig-waschen-abwaschen-reinigen.html
https://www.forum-waschen.de/verbraucherinfos-nachhaltig-waschen-abwaschen-reinigen.html
https://www.forum-waschen.de/nachhaltigkeits-initiative-forum-waschen.html
https://www.forum-waschen.de/veranstaltungen.html#Netzwerk
https://www.forum-waschen.de/veranstaltungen.html#Netzwerk
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Ziel  Wortlaut des Ziels für nachhaltige Entwicklung  Das FORUM WASCHEN deckt das Ziel direkt bzw. indirekt über folgende Aspekte ab: 
 

 
 

 
Umgehend Maßnahmen zur Bekämpfung des 
Klimawandels und seiner Auswirkungen ergrei-
fen. 

 
Das FORUM WASCHEN liefert Informationen zum Energiesparen beim Waschen, Ge-
schirrspülen und Reinigen im Haushalt (z. B. Waschen bei niedrigen Temperaturen). Die 
Energieeinsparung hat eine Reduzierung des Kohlenstoffdioxid-Ausstoßes zur Folge. Die 
Tipps sind praxisnah sowie leicht und ohne große Investitionen umsetzbar. 

 

 
 

 
Ozeane, Meere und Meeresressourcen im Sinne 
nachhaltiger Entwicklung erhalten und nachhal-
tig nutzen. 

 
Das FORUM WASCHEN informiert die Verbraucher über den Einfluss und den Eintrag 
von Wasch- und Reinigungsmitteln ins Abwasser; z. B. über Faktenpapiere zum Eintrag 
von Mikroplastik. 
(SDG nur indirekt abgedeckt) 

 

 
 

 
Landökosysteme schützen, wiederherstellen und 
ihre nachhaltige Nutzung fördern, Wälder nach-
haltig bewirtschaften, Wüstenbildung bekämp-
fen, Bodendegradation beenden und umkehren 
und dem Verlust der Biodiversität ein Ende set-
zen. 
 

 
Das FORUM WASCHEN vermittelt Hintergrundwissen zu nachwachsenden Rohstoffen, 
die in Wasch-, Pflege- und Reinigungsmitteln eingesetzt werden können, damit die Ver-
braucher nachhaltig handeln können; z. B. über Faktenpapiere zum Einsatz von Palm-
kernöl und Kokosöl. 
(SDG nur indirekt abgedeckt) 

 

 
 

 
Friedliche und inklusive Gesellschaften für eine 
nachhaltige Entwicklung fördern, allen Men-
schen Zugang zur Justiz ermöglichen und leis-
tungsfähige, rechenschaftspflichtige und inklu-
sive  Institutionen auf allen Ebenen aufbauen. 
 

 
Im FORUM WASCHEN wird bereits seit dem Jahr 2001 ein Dialog zwischen unterschiedli-
chen und kontrovers agierenden Interessens- und Gesellschaftsgruppen geführt. 
(SDG nur indirekt abgedeckt) 

https://www.forum-waschen.de/files/content/Materialien/Faltblaetter,%20Broschueren/2018_Waschen_bei_30_Grad%20(i).pdf
https://www.forum-waschen.de/nachhaltig-abwaschen-geschirrspuelen.html
https://www.forum-waschen.de/nachhaltig-abwaschen-geschirrspuelen.html
https://www.forum-waschen.de/nachhaltig-reinigen-pflegen-putzen.html
https://www.forum-waschen.de/nachhaltig-reinigen-pflegen-putzen.html
https://www.forum-waschen.de/verbraucherinfos-nachhaltig-waschen-abwaschen-reinigen.html
https://www.forum-waschen.de/verbraucherinfos-nachhaltig-waschen-abwaschen-reinigen.html
https://www.forum-waschen.de/fakten-waschmittel-weichspueler-palmoel-kokosoel.html
https://www.forum-waschen.de/fakten-waschmittel-weichspueler-palmoel-kokosoel.html
https://www.forum-waschen.de/fakten-waschmittel-weichspueler-palmoel-kokosoel.html
https://www.forum-waschen.de/fakten-waschmittel-weichspueler-palmoel-kokosoel.html
https://www.forum-waschen.de/nachhaltigkeits-initiative-forum-waschen.html
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Ziel  Wortlaut des Ziels für nachhaltige Entwicklung  Das FORUM WASCHEN deckt das Ziel direkt bzw. indirekt über folgende Aspekte ab: 
 

 
 

 
Umsetzungsmittel stärken und die Globale Part-
nerschaft für nachhaltige Entwicklung mit 
neuem Leben erfüllen. 
 

 
Das FORUM WASCHEN stellt zwar eine Dialogplattform mit dem Schwerpunkt in 
Deutschland dar, jedoch sind viele Akteure im FORUM WASCHEN international ver-
knüpft und tragen die Botschaften regelmäßig in ihren international organisierten Krei-
sen weiter. Zudem unterstützt das FORUM WASCHEN auch internationale Nachhaltig-
keitsinitiativen, wie z. B. die Initiative Nachhaltiges Waschen und Reinigen („Charter for 
Sustainable Cleaning 2020+“) des Internationalen Verbandes der Wasch-, Pflege- und 
Reinigungsmittelhersteller (A.I.S.E., Brüssel). 
(SDG nur indirekt abgedeckt) 
 

Tabelle: Übersicht der neun, derzeit vom FORUM WASCHEN direkt bzw. indirekt abgedeckten Ziele für nachhaltige Entwicklung (SDG). 
 

 
Nutzungsrechte:  
Die Verwendung und der Abdruck des Dokuments sind bei Quellenangabe (© www.forum-waschen.de) honorarfrei. Das Dokument darf nur zu Informationszwecken verwen-
det werden. Um Belegexemplare an folgende Adresse wird gebeten: 
 
FORUM WASCHEN  
Koordinationsbüro beim Industrieverband Körperpflege- und Waschmittel e. V.  
Mainzer Landstraße 55 / 60329 Frankfurt am Main 
forum-waschen@ikw.org 
www.forum-waschen.de  
 
Das FORUM WASCHEN ist eine Dialogplattform mit Akteuren, die sich für Nachhaltigkeit in den Bereichen Waschen, Abwaschen und Reinigen im Haushalt engagieren. Sie 
besteht aus Fachleuten von Behörden, Bundesministerien, Forschungsinstitutionen, Gewerkschaft, Herstellern von Wasch-, Pflege- und Reinigungsmitteln und Haushaltsgerä-
ten, Kirchen, Umweltorganisationen, Universitäten und Verbraucherverbänden. 
 

 

https://www.charter2020.eu/
https://www.charter2020.eu/
mailto:forum-waschen@ikw.org
http://www.forum-waschen.de/

